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Kilde: Danmarks Statistik, 2006

Befolkningsudviklingen
Danmark 2006-2016
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Demografi
Absolutte tal

8553355121105426577I alt

8516434543493890 +

453719190618736980-89

11634346766135131870-79

8487767308258820560-69

1501775367273865550-59

-466677901378367940-49

-15371763348078719730-39

6012968291762278820-29

1419768001366581610-19

-597006069126666120-9

Ændring2016, pers.2006, pers



Livets nye faser
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Storbymiljø

28,8Landsgennemsnit

28,3Odense

28,7Kolding

28,3Aalborg

29,2Århus

30,8Frederiksberg

29,9Københavns kommune



Den relative andel af enlige 
og samlevende i befolkningen 

1989-2004
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Fakta om familien

� Ikke færre familier - singlerne er overvurderet
� Danske familier er mere sammen med deres børn end 

for 15-25 år siden
� 75% af danske børn vokser op med begge deres 

biologiske forældre
� 13% af børnene har en enlig forsørger
� Familien er blevet et valg - ikke en forventning ell er en 

nødvendighed
� Antallet af vielser og skilsmisser stiger - men over  

halvdelen bliver borgerligt viet



Tidsforbrug bruttoarbejdstid –
Beskæftigede  1987-2001
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Tidsforbrug husarbejde –
Beskæftigede  1987-2001
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Tidsforbrug Fritid –
Beskæftigede  1987-2001
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Tidsforbrug primære behov 
– Beskæftigede  1987-2001
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Det helt nye arbejdsbegreb 
for generation 30+

Informations-
samfundet
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Arbejdstid vejer tungt for 
børnefamilier

� Undersøgelse fra Mette Deding fra SFI om 
familie og arbejdsliv for Familie- og 
Arbejdslivskommissionen om børnefamiliers 
balance mellem familie og arbejdsliv.

� 3000 par (mænd og kvinder) interviewet foråret 
2006 - børnefamilie = par med mindst 1 barn i 
alderen 1-10 år.

� Børnefamilier, hvor begge voksne er 
beskæftigede(2183 familier)



Balance familieliv og 
arbejdsliv - konklusioner

� Mange børnefamilier er godt tilfredse med balancen og 
er ikke meget stressede ( 50%)

� Et mindretal både utilfredse og stressede (20 %)
� Arbejdstidens længde har negativ betydning for både  

tilfredshed og stress – begge køn
� Ingen forskel mellem offentlig og privat
� Jo mere egen fleksibel arbejdstid, jo mere tilfreds  med 

balance, men ingen betydning for stress
� Arbejdsgiverfleksibilitet har negativ betydning for  

mænds tilfredshed



Børnehave-generationen

� Hvad har du lyst til at lave i dag lille Mikkel
� Voksne er en ressource
� Ser sig selv i en gruppe – med alderen og skolen fle re 

grupper – fritid, familie, skole, SFO etc….

� Medie-generationen – vant til mange kanaler, 
reklamer, multitasking

� Udfolde sig selv – men tage hensyn til andre

� Forældres prioriteter for 5-10 år siden: Stærke 
og hensyntagende



Den samplede generation



Unge i fremtiden

� Gruppe og dybdeinterview fordelt over landet
� Folkeskole, Gymnasium, HTX, Handelsskole, 

Teknisk skole

� 15-19 år
� Storby, mellemstørrelse by og en enkelt på

landet



Hvad betyder mest i livet?

� Venner
� Tre lag af venner
� 4-8 intime venner, 30-50 gode venner, 100-200 

netvenner

� Familie
� Mine forældre, især min mor

� Aktivitetsvenner – sport, fritidsinteresser mv.
� Kæresten – men kommer sjældent i første 

række – større fysisk afstand til kæresten



Det virtuelle

� Er på nettet – MSN er stedet, når man er over 13 
år

� Kender alt til farlige steder og undgår anonym 
chat

� Mobilen er den vigtigste genstand – men det 
bliver nok ”platformen” fremover 
� SMS – er en bekræftelse på, at vi har kontakt
� Det fleste handler ikke om noget
� Det er især i forvejen gode venner, man kontakter
� En SMS er en gave – det skal en gave retur



Fremtiden - drømmene

� Der er stor forskel efter deres valg af 
uddannelse

� Alment Gymnasium: 
� Har ikke nogen planer, vil ud at rejse, måske læse xx

eller have et job i et andet land
� Er først i gang med at skabe livsdrømmen

� Teknisk skole, handelskole og flere andre:
� Har det hele planlagt – eller ideen om planlægning
� 20 år fast kæreste, 22 år sort polo, 25 år første b arn, 

27 år parcelhus



Roller og 
situationsbestemthed

� Har flere rolle – flere personligheder
� Tre er efterhånden et minimum – flere har fem roller : 

� Hjem, nære venner, skole, sport, arbejde

� Er ikke noget, de blot gør på nettet

� Skifter efter sammenhængen – og ved godt 
hvad de gør

� Er i gang med at forberede sig til at leve i et 
samfund uden hierarki

� Ikoner frem for autoriteter



”Signe”

Hvordan opfører du dig, når du er i skole?
Meget stille og roligt
Hvad så derhjemme..?
Der har jeg temperament
Dvs. der er forskel på hvordan du opfører dig?
Ja, for man skal ligesom passe ind i det miljø man e r i .. 

Man er nødt til at være ligesom de andre, der er i det 
miljø

(spring) …
Hvor mange personligheder tror du, at du bruger?
Tre… nej fire



De samplede unge

� Sammensat liv - samplede elementer
� Hopper fra opgave til opgave

� En lang ungdom - evt. uden afslutning
� Vil modsætte sig modningsforsøg fra 

organisationernes side
� Egne værdier vigtigst – Baseret på grupper
� Ønsker ingen fælles kultur på arbejdspladsen
� Det vil brede sig som tendens fra de enkelte, der i  

dag er samplede til en stor del af de unge om 5-8 å r



IndividualismenIndividualismen

Industrisamfundet med adskillelse Industrisamfundet med adskillelse 
mellem:mellem:

Arbejde >< fritidArbejde >< fritid
Offentlig sfOffentlig sf æære >< privat sfre >< privat sf æære re 
(privatliv)(privatliv)
Normer og konventioner >< Egne Normer og konventioner >< Egne 
fføølelser/meningerlelser/meninger
Handel >< GaveHandel >< Gave
Ydre >< IndreYdre >< Indre
Forstillelse Forstillelse -- performance >< performance >< 
HudlHudl øøs s ÆÆrlighedrlighed



Det situide menneske

� Fremtidens menneske ?
- lever i hvert fald op til de nye krav

� Sammenhænge
� Ingen forskel på indre og ydre

� Fleksibilitet
� Valg
� Situationsbestemt tilpasning eller valg af 

personlighed



Situide livs-sfærer

� Rum, funktion og tid hænger sammen
� Identiteter ligger ikke fast

� Opstår over tid i relationer og omdannes -
dannelsen er ikke en fremadskridende proces

� Mange identitetsbærende sammenhænge
� Arbejde vigtigt - men alt det andet er også

vigtigt
� Situidets spørgsmål: Hvem vil jeg være?



Optimalt stimulations niveau
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Variationer i stimula-
tionsbehovet
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De grundlæggende 
personlighedstyper

Den prometiske
� Reagere opstemt på

forandring og stimuli
� Kan ikke lide grænser
� Har ikke behov for struktur
� Prøver nye ting og er 

risikovillig

Den apollinske
� Søger at skabe struktur og 

sammenhæng i en verden af 
forandring

� Vil hurtigt lukke af for stimuli
� Har behov for struktur og 

stabilitet



Prometues og Apollon
- Titan og gud

� Prometeus
� Stjæler ilden fra gudernes 

esse og vil skabe sin egen 
hær, der skal gå mod guderne

� Overvinder forhindringer
� Skaber fremtiden
� Erobringens vovemod – mod 

det ukendte med styret af vilje
� Stor tolerence overfor 

flertydighed - høj grad af 
risikovillighed

� Apollon
� Fornuftens gud
� Trang til form, overblik, orden 

og struktur
� Bekymring for fremtiden og 

for det ukendte
� Tænker over tingene, ønsker 

kontrol over tilværelsen
� Orden i kaos – stabilitet
� Benene solidt plantet i 

mulden
� Lille tolerence overfor fler-

tydighed - Lav risikovillighed



Unges sociale netværk

� Den gamle model med få, nære venner er 
næsten forsvundet

� Dagens unge menneske har 5-10 nære venner –
måske 2-3 helt særligt nære

� Dernæst har de 30-50 venner, som de ser med 
mellemrum – men er i løbende virtuel kontakt 
med (sms, msn, arto etc….)

� De kender derudover op til 200 unge, som også
er en slags venner

� Det sociale netværk er kæmpestort!!



Unges sociale netværk
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Senmoderniteten

� I industrisamfundet var produktionen i fokus
� Forbrug, afslapning og reproduktion skete med henbl ik 

på produktionen
� Formålsbestemthed i adfærd og i kroppen - disciplin
� Senmodernitetet drejer sig om forbrug
� Kroppen er en ustyrlig forbrugsplatform – gå efter ly st
� Det afspejler sig i boligen, adfærden og opfattelse n af 

samfundet:
� Et job er forbrug, individuel boligindretning, snack s og coffee

on-the-go, løse festaftaler, konstant ændring af afta ler, film, 
nyheder, bøger, musik som konstant igangværende forbrug



Hvordan skal vi nå
de unge?

� Lette at motivere – svære at fastholde
� Flash-demo
� Infotainment, retainment
� Man skal ikke være ung med de unge – meget 

veludviklet sans for det rigtige og det forkerte
� Brug deres terminologi, sproglige kode og teknologi  –

men i egen form
� Selvstyring – de kan utroligt meget selv, og kan 

anvende voksne som ressource
� Aflæring: At være autoritet – kun naturlig autoritet  kan 

fortsat eksistere (et Ikon – et lysende forbillede)



Internet-adresse:
www.fremforsk.dk
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Jesper Bo Jensen
Dalgas Avenue 48

Postboks 275
8100 Århus C

E jbj@fremforsk.dk
T 86 11 47 44
M 20 67 45 00


