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Krig i Europa, en konfliktfuld verden 
og følelsen af usikkerhed 

 Logistikkæder er usikre
 Forsyningssikkerhed betyder alt for 

virksomheder, men også for private.
 Energi – politisk og økonomisk hot emne 
 Hvor rammer det direkte private mennesker?

 Job, løn- og indkomstsikkerhed
 Hus og hjem: Hvad koster det at bo og at 

leve? Hvad skal vi gøre i stedet –
alternative omkostninger

 Indirekte via begrænsninger på det 
offentlige sikkerhedsnet – sundhed og 
hospitaler, sociale ydelser, skoler og 
børnepasning, ældreomsorg etc.

 Usikkerhed, opsparing og lavere fertilitet 





Byggeriet på vej  igennem en 
nedtur

 Det går ned for nybyggeriet, det tager tid af 
få op igen

 Fra engang i 2025 går det bedre – men det 
kan også begynde sidst i 2024, det kommer 
an på renten….

 Der er mange andre områder at kaste sig 
over 
 Renovering og om/tilbygning - vokser altid under 

nedtur

 Energirenovering

 Hold ud – det går over!



Boligmassen i DK 



Driftsenergi er den energi, som man bruger til at varme et hjem op 
med, lave mad, gå i bad, tænde lys og så videre. Den står for 28 
procent af verdens energi-relaterede CO2-udledning. Ca. 20% af 
udledningen i Danmark

Fremstilling af byggematerialer og byggeri: Produktionen og 
transport af byggematerialer såsom beton, metal og andet, samt 
nedrivning og affaldshåndtering fra byggeri. Alt det hæfter for 11 
procent af CO2-udledningen skabt af verdens energiproduktion. I 
DK 10%



Demografi Danmark
Absolutte tal 2024-34-44

Danmarks Statistik 2023

Ændring20342024

80.596701.300620.7040-9

-41.802629.148670.95010-19

-44.884736.821781.70520-29

37.580797.910760.33030-39

20.837737.781716.94440-49

-116.378691.986808.36450-59

65.701761.164695.46360-69

18.764603.603584.83970-79

105.139378.701273.56280-89

30.46276.10245.64090 +

156.0156.114.5165.958.501I alt



Vækst i børnefamilier i alle landdele og kommuner 

 Østjylland og Fyn har størst vækst i de 
30-39 årige frem til 2030 (21%)

 Vestjylland, Sydjylland, Københavns 
omegn og Københavns kommune lavest 
vækst (10-13%)

 Resten af landsdelen vækst på ca. 15%

 Alle kommuner i landet har vækst i 
gruppen 30-39 år – laveste vækst er på 
5%, højeste på 25-30%

 0-4 årige børn vil udvise nogenlunde 
samme vækst som de 30-39 årige



Familie- og senior-årti på 
boligmarkedet

 Familier med små børn i vækst over hele landet 
– i alle landsdele er der vækst

 Der skal bygges mange nye boliger – op til 
10.000 om året bare pga.befolkningsudvikling

 Vi vil se noget, der ligner 1990erne og 1960erne

 Stor efterspørgsel efter parcelhuse, rækkehuse 
og boliger på landet

 Seniorer, der ser efter ny bolig, men flytteraten 
er lav

 Der er også kraftig vækst i grupper mellem 80-
89 år – flytter oftest kun på plejehjem



Flyttemønstre i forandring

 En kommune vokser på grund af tre faktorer:
 Nettotilflytning (tilflyttede – fraflyttede)

 Nettoindvandring (indvandrere – udvandrere)

 Fødselsoverskud (fødte – døde)

 Nettotilflytningen går i dag fra de store byer

 På Sjælland til hele Sjælland, i Jylland og på 
Fyn til kommunerne i nærheden

 De unge (20 til 24 år) flytter i stigende grad til 
storbyerne

 De yngre familier (25 til 39 år) flytter i stigende 
grad ud fra storbyen København og de store 
byer



Nettotilflytningen 
til danske
kommuner i 2023



Danskerne, bolig og krav til branchen 



De store forventninger
også til boligen

 Vi bliver rigere og rigere og det omsættes i 
et større boligforbrug i form af flere 
kvadratmeter og større komfort i boligen

 Fra 1980 til i dag fra 43 m² til 52 m² pr. 
person. Boligstørrelsen steget fra 106 m² i 
1981 til 112 m² i 2018

 Flere ønsker en bæredygtig bolig, men vil 
ikke gå på kompromis med størrelsen

 Vi vil også i de kommende 10-15 år 
forvente mere, større og bedre bolig 

 På trods af tendenser med små boliger 
(Tiny Houses, minimalistbolig, klimabolig 
etc.)



Danskerne og bæredygtige 
løsninger

 Mange vil gerne have en bæredygtig 
bolig i form af lavere energiudgifter og 
andre omkostninger ved boligen

 Nogle ønsker sig en bolig, der udleder 
mindre, og påvirker klimaet mindre

 Mange oplever, at de ikke kan påvirke 
bæredygtigheden i boligen, da de ikke 
selv bygger eller udformer boligen

 Det er den rigtige regulering via 
byggeregulativerne og andre 
reguleringen som energipriser, 
tilskudsordninger og regler om 
genbrug, der skal sikre 
bæredygtigheden i fremtiden 



Livsfaser, bolig og 
bæredygtighed  
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De unges ønsker 
til bolig

 Uddannelse og arbejde 

 Farvel til  den lille studiebolig

 Bylivet og de unge sociale 
fællesskaber  

 Central beliggenhed afgørende 
midt i hjertet af en stor by – så ok 
med lidt mindre plads

 Ellers er vi på vej mod 2 værelses 
bolig til unge enlige og 3-4 
værelser for unge par



De unge og bæredygtighed 

 Det vigtigste er boligens kvalitet –
størrelse, indretning – gerne ny og 
lækker – de går mere på 
kompromis med afstand til arbejde 

 De er ramt af midlertidighed dvs. de 
parkerer et sted og bor der.

 De unge bor typisk til leje og ikke 
indflydelse på bæredygtig 
løsninger 

 Dog så lave udgifter til el, vand og 
varme!



De unge børnefamilier 
og par 

 Småbørnsfamilier og de yngre par vil 
meget gerne have arkitekttegnet lejlighed, 
hus måske rækkehus

 Det fritliggende hus - Parcelhuset er stadig 
drømmen for rigtig mange i familiefasen

 Denne gruppe etablerer sig senere end 
tidligere – derfor bor de ofte til eje/leje  i en 
længere periode 

 I DK 35 år i gennemsnit ejerbolig –senere 
for fritliggende hus 

 Mindre tendens til bofællesskab, 
haveforeningen og flytte på landet –
livskvalitet og penge



Familiefasen og bæredygtighed 

 Familiens og børnenes ve og vel 

 Hverdagsinfrastruktur –
daginstitution, skole, stier, fritidsliv 
for små og store 

 De har travlt med børn, arbejde og 
de tvungne fællesskaber

 De vil gerne bæredygtighed -men 
en livsfase med stor træk på 
budgetkontoen 

 Så klare og sikre beregninger på 
nær fremtidsfordele på udgifter



De ældre og bolig 

 Danskere over 60 år – de eneste, 
som udtrykker ønske om at bo til 
leje eller andel  

 Hver 3. over 50 år overvejer 
seniorfællesskab 

 Nogle flytter mod centrum, børn 
eller familie, nyt hus 

 En stor del af seniorboliger bebos 
af enlige kvinder

 Forskellige ønsker til liv og bolig –
afhængig af interesser, økonomi og 
værdier 



Seniorer, bolig 
og livet 

 Mange vil helst blive i kendt 
område og være aktive

 Den 3. og 4. livsalder – 60’er, 70’er 
og 80’er

 Flytninger sker ofte på grund af 
økonomi, sygdom og død

 En del bliver hængende i 
parcelhuset og ejerboligen 

 De vil gerne forbedre og optimere 
boligen også energimæssigt (ejere)
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Generationer 
2030 alle under 50 år er digitale 

indfødte 

Generation X
Nå-generationen
Den lille efter p-pillen 
Selvcentrerede, 
selvoptagne, 
udadvendte
Videoen
Født 1967-79

Generation Jensen
Ny-opdaget generation 
stor generation, 
”Jensen” , fordi de er 
almindelige 
Stereoanlægget
Født 1955-66

Generation 68 
Den store under og 
efterkrigsgeneration:
40-tallister, 68-generation
Fra mangel til overflod
P-pillen, rejsegrammofon
Født 1940-54

Gen. New Millenium
Efter 9-11 generationen
Kulturel homogen.
1. verdensborger
Wi–Fi (Wireless internet) 
Født 2002 -

Generation Z
Mellemkrigsgeneration
Stor  familieværdier
Projekt- og curlingbørn
Digital natives
Født 1990-2001

Generation Y
Den mindste generation 
Kvinder ud på arbejdsmarkedet
Pc, mobiltelefon 
Født 1980-89



De Digitale Indfødte 



Service og relation  

Standardviden og informationer! 
 Hurtig, nem, lækker og smart design
 24/7 – What ever – When ever 
 Interaktiv og intuitiv til det lette og 

hurtige køb, information og hjælp  

Det komplekse problem og produkt! 
 En sjælden gang brug for et 

menneske, som er engageret og har 
rette gode attitude! 

 ” Når man endelig bevæger sig ud 
den fysiske verden !”



Fremforsk for Forenet Kredit 



Generationer i Danmark
fra 1919 til 2019

 Ny bog af Marianne Levinsen: 7 
Generationer

 Print og e-bog format
 Gratis på e-reolen 
 Bygger på indgående dybdeinterview med 

mere end 600 danskere
 Værdier, forbrug og levevis nu og i 

fremtiden
 Print 150 kr.,  e-bog 149 kr
 https://www.fremforsk.dk/bestilling-bog/



Marianne Levinsen
www.fremforsk.dk

 Cand.scient.pol. AU 1992, Institut D’Etudes 
Politiques de Paris og Stanford University

 Ekspert på fremtiden siden 2006 arbejdet 
professionelt med fremtiden i form af foredrag 
og analyser for danske, nordiske og 
europæiske organisationer

 Forfatter og ekspert i aviser og dagblade  

 https://www.fremforsk.dk/profil/
 https://www.linkedin.com/in/marianne-levinsen-

a565726/

 Mlev@fremforsk.dk
 +4520674501


